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Literatura 
 
• Material de servicio descargable 

o Bienvenida a Codependientes Anónimos 
(versión completa) 

o Bienvenida a Codependientes Anónimos 
(versión abreviada) 

o Doce Pasos 
o Doce Tradiciones 
o Preámbulo 

 
• Material para reuniones 

o Manual para reuniones de CoDA 
 Conversaciones cruzadas 
 Guía de CoDA para los Compartires 
 Treinta Segundos 
 Cartel: En Aras de la Seguridad Pautas 
 Política del Uso de la Literatura Ajena 

o Doce Conceptos de Servicio 
o Doce Promesas 
o Patrones de la Recuperación 
o Patrones de la Codependencia 2010 
o Patrones de la Codependencia 2011 
o Padrinazgo y Madrinazgo en CoDA 
o Oraciones 

 Oraciones de los Doce Pasos 
o Afirmaciones 
o Manual de Servicio de la Fraternidad de 

Codependientes Anónimos 
 
• Folletos de descarga gratuita 

o Cuarenta Preguntas 
o Pautas y formato para un Inventario de Grupo 
o Construir La Comunidad De CoDA: Es 

Importante Celebrar Reuniones Saludables 
o Treinta Preguntas 
o Asistiendo a Reuniones 
o Bienvenidos a CoDA 
o Breve Introducción a la Codependencia 
o Comunicación y Recuperación 
o Estableciendo Límites en la Recuperación 
o Formato Básico de la Reunión 
o Información para los Profesionales 
o ¿Qué es CoDA? 
o ¿Soy Codependiente? 
o Su Primera Reunión 
o Usando las Doce Tradiciones 

• Otro material descargable 
o Resultado de las mociones 2023 (versión 

abreviada) 
o Resumen de las Mociones Aprobadas durante 

la Conferencia de Servicio 2022 
o Doce Conceptos de servicio vivos y fuertes 
o Resultados de Votación sobre las Mociones CSC 

2021 
o Breve Resumen de las Mociones Aprobadas 

Durante la CSC 2020 
o Como usar el sello de CoDA 
o Compendio de Momentos Importantes y 

Decisiones en CoDA 
o Doce Consejos para Padrinos y Madrinas 
o Manejar los Desacuerdos 
o Pautas de CoDA para Seguir las Doce 

Tradiciones en el Trabajo de Servicio 
o Tipos de Reuniones de Codependientes 

Anónimos 
o Trabajando los Pasos en un Grupo de Estudio 

(PDF) 
o Trabajando los Pasos en un Grupo de Estudio 

(Word) 
 
• Material compra 

o Kindle 
 Libro Azul - Edición de Bolsillo - 

VERSIÓN AUDIBLE 
 Libro Azul - Edición de Bolsillo 
 Doce Pasos y Doce Tradiciones: El Libro 

de Trabajo (Spanish Edición) 
 En Este Momento, Libro de 

Meditaciones Diarias 
 El Viaje Continúa (CoDA Folletos en 

Español) (Edición en español) 
 Trabajando Los Pasos (CoDA Folletos 

en Español) (Edición en español) 
 Recién Llegados (CoDA Folletos en 

Español) (Edición en español) 
 Colección en español de folletos CoDA 

(Spanish Edición) 
 Oraciones y Afirmaciones de CoDA 

(Edición en español) 
o iTunes 

 Libro Azul - Edición de Bolsillo 
 Doce Pasos y Doce Tradiciones - El 

Libro de Trabajo 
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